
Samedi 4 juillet 2026 
 

Départ de Estrée-Wamin 
Parking lieu-dit "la gare" – angle route d'Arras / route de St Pol 

 
Rendez-vous à 8h15 - départ randonnée à 8h30 

 
Circuit de 11 km 

 

D'Estrée-Wamin à Rebreuviette, par des vallons boisés et les bords de Canche. 
 

Covoiturage - parking du Crinchon – Arras 
Rendez-vous 7h30 - départ 7h40 

 Les personnes utilisant le covoiturage sont priées de s’équiper de chaussures propres pour le retour. 

 

 
Les consignes de sécurité seront rappelées avant le départ de la randonnée. 

En cas d'alerte météo "orange", l’association annulera la randonnée. 
Les équipements recommandés sont les suivants : chaussures de marche, bâtons, vêtement de pluie ou chapeau de 

soleil (selon la météo), gourdes. 
 

 

 

 

 

La commune concernée par cette 
randonnée est : 
Estrée-Wamin : environ 224 estrée-
waminoises et estrée-waminois. 

La vallée de la Canche : un axe historique, naturel et humain majeur du Pas-de-Calais. 
La Canche est une rivière de 96 km qui traverse le département d’est en ouest avant de se jeter 
dans la Manche à Étaples. Sa vallée forme l’un des grands couloirs naturels de la région. 
Un paysage façonné par la géologie : La vallée est large, douce, très ouverte : c’est une vallée 
de plateau, creusée dans les craies du Crétacé. Les versants sont souvent boisés (forêts de 
Hesdin, de Boulogne plus au nord). Le fond de vallée est occupé par des prairies humides, des 
marais, des zones bocagères et des méandres encore très visibles. 
Une vallée habitée depuis la Préhistoire : Les fouilles montrent des occupations néolithiques, 
des traces gallo-romaines (villae, voies secondaires), des habitats médiévaux très denses. 
La vallée servait de couloir de circulation entre l’Artois, le Ponthieu et la côte. 
La vallée de la Canche a été un espace frontalier entre le royaume de France, le comté de 
Flandre, puis l’Artois bourguignon. 
On y trouve des châteaux (Hesdin, Beaurainville, Montreuil-sur-Mer), des abbayes (Saint-Josse, 
Dommartin), des villages fortifiés - Montreuil-sur-Mer, perchée au-dessus de la vallée, en est le 

symbole : une ville close, stratégique, surveillant l’accès à la mer. 



La Canche, rivière économique 
Du Moyen Âge au XIXème siècle, la vallée vit de moulins à eau (farine, huile, foulons), pêche 
(anguilles, truites), transport fluvial (petits bateaux jusqu’à Hesdin), tanneries et teintureries. 
Entre Brimeux et Étaples, la Canche forme un estuaire préservé, l’un des plus naturels du pays : 
vastes vasières, prés salés, dunes, richesse ornithologique exceptionnelle (réserve naturelle de 
la baie de Canche). C’est un haut lieu de migration des oiseaux et de biodiversité. 
Villages et patrimoine : la vallée est jalonnée de villages typiques - Frévent, ancien centre 
textile, Hesdin, ville neuve fondée par Charles Quint, Beaurainville, Étaples. 
On y trouve des églises en pierre blanche, des fermes à cour carrée, des moulins restaurés, des 

ponts anciens, des chemins de halage. 


